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PELLEGRINAGGIO IN CIOCIARIA E ROMA

Dal 6 all’11 ottobre 2025 (6 giorni/5 notti)

1° giorno: lunedi 6 ottobre

VILLASANTA - FERENTINO - FIUGGI

Al mattino ritrovo dei Sigg.ri partecipanti in sede e partenza in pullman Gran Turismo Roma e la provincia di
Frosinone. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio arrivo a Ferentino, cittadina di origini antiche che offre una
rassegna di autentiche meraviglie: le mura con le porte intatte, il mercato romano, il duomo romanico poggiato
sull’Acropoli e 1'Abbazia di Santa Maria Maggiore, di particolare bellezza e primo esempio di architettura
cistercense in Italia. Proseguimento per Fiuggi, cittadina termale, conosciuta sin dall’antichita per le proprieta
curative delle sue acque. Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento.

2° giorno: Martedi 7 ottobre

FIUGGI - ANAGNI - CASAMARI - FUMONE

Prima colazione in hotel. Partenza per Anagni, la “Citta dei Papi”, ricca di arte e di storia, adagiata sulle colline
della Ciociaria. Nel 1303 Papa Bonifacio VIII, nativo di Anagni, subi l'onta di essere catturato nel suo palazzo da
Filippo 1V il Bello, re di Francia, con cui era in conflitto. Dopo pochi giorni il popolo di Anagni si ribello e il Papa
venne liberato. Visita della Cattedrale romanica di Santa Maria con pavimento cosmatesco e una splendida cripta
affrescata, del Palazzo di Papa Bonifacio VIII e passeggiata nel centro storico medievale. Pranzo in ristorante. Nel
pomeriggio trasferimento allAbbazia di Casamari, antico complesso monastico in stile gotico-cistercense e
un’oasi incantevole nel panorama della Ciociaria. Visita della chiesa, del chiostro, dell’antica farmacia e della
biblioteca. Proseguimento per Fumone, incantevole piccolo borgo medievale, dalla cui Rocca la vista spazia dai
Monti Albani alla Valle del Liri. Visita del Castello Longhi, antico maniero e prigione dello stato papalino, dove nel
1296 mori Papa Celestino V, il papa del dantesco “gran rifiuto”. Rientro in hotel. Cena e pernottamento.

3° giorno: Mercoledi 8 ottobre

FUMONE - MONTECASSINO - ISOLA DEL LIRI - ARPINO

Prima colazione in hotel. Partenza per I'’Abbazia di Montecassino, fondata nel 529 da San Benedetto da Norcia che
qui scrisse la Regola Benedettina (“Ora et Labora”) che ai voti di poverta, castita e obbedienza aggiungeva
I'obbligo del lavoro. Durante il Medioevo 1'abbazia fu un attivissimo centro di diffusione della cultura cristiana in
tutto 'Occidente. Distrutta da un terremoto nel 1349, I'abbazia fu ricostruita in stile barocco e poi nuovamente
rasa al suolo da un bombardamento alleato il 15 febbraio del 1944. L'attuale complesso, completamente
ricostruito, si erge maestoso sulla cima del Monte Calvario. Durante la visita guidata si ammireranno i Chiostri, la
Basilica e la cripta con la Tomba di San Benedetto e di Santa Scolastica. Pranzo in ristorante. Proseguimento per
Isola del Liri, che sorprende per lo spettacolo delle due cascate che precipitano fragorosamente nel vecchio
centro storico. Accanto alla Cascata Grande si affaccia il Castello Boncompagni Viscogliosi, di origini trecentesche.
Infine visita di Arpino, bel borgo ciociaro in posizione panoramica. Il suo nome € legato a quello del pittore
manierista Giuseppe Cesari, detto il Cavalier d’Arpino, maestro di Caravaggio. In alcune chiese locali se ne
possono ammirare i dipinti. Visita guidata del centro storico. Rientro in hotel. Cena e pernottamento.

4° giorno: Giovedi 9 ottobre

ARPINO - ALATRI - ROMA

Prima colazione in hotel. Partenza per Alatri, antica citta ernica che vanta una possente cinta muraria. Visita del
Borgo dei Ciclopi, il cui cuore e la bellissima Chiesa di Santa Maria Maggiore. Visita dell’Acropoli e del Convento di
San Francesco che custodisce l'affresco del Cristo nel Labirinto, opera unica senza confronti. Partenza per Roma
ed all’'arrivo pranzo in ristorante. Nel pomeriggio visita della Basilica di San Paolo Fuori le Mura , passaggio
della Porta Santa ed al termine sistemazione in hotel, cena e pernottamento.
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5° giorno: Venerdi 10 ottobre

ROMA

Prima colazione. Al mattino trasferimento in Vaticano per la visita della Basilica di S. Pietro, il piu importante
tempio della Cristianita. Eretta intorno al 320 dall'imperatore Costantino nel luogo dove, secondo la tradizione,
era stato sepolto I'apostolo Pietro. Nel corso dei secoli e sotto svariati pontificati ebbe inizio quel lungo processo
che, in circa duecento anni e con il concorso di moltissimi artisti (Bramante, Michelangelo, Bernini), avrebbe
portato al completo rifacimento della primitiva basilica costantiniana. La cupola ideata da Michelangelo
sorprende per dimensioni e armonia. Tra i capolavori al suo interno la Pieta di Michelangelo, I'opera che stupisce
da secoli per tecnica ed emotivita. Uno splendido colonnato creato dal Bernini, di 284 colonne di ordine dorico e
ottantotto pilastri in travertino di Tivoli circonda la Basilica, come volesse accogliere in un simbolico abbraccio i
fedeli in visita. Durante la visita si passera attraverso la Porta Santa per I'ottenimento dell’indulgenza
plenaria. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio visita della Basilica di S. Clemente, una delle piu interessanti ed
antiche di Roma. Eretta prima del 385 e dedicata al terzo Papa dopo S. Pietro. Proseguimento per la Scala Santa
e la Basilica di S. Giovanni in Laterano che fu fondata da Papa Melchiade sulle proprieta donategli
dall'imperatore Costantino. Possibilita di celebrazione della S. Messa. Rientro in istituto/hotel per cena e
pernottamento.

6° giorno: sabato 11 ottobre

ROMA - VILLASANTA

Prima colazione. Al mattino visita con I'’Accompagnatore del Mausoleo delle Fosse Ardeatine, che raccoglie la
memoria degli eventi e delle vittime della strage nazista del 24 marzo 1944. Possibilita di celebrazione della S.
Messa. Partenza per il viaggio di ritorno e pranzo in ristorante lungo il percorso. Arrivo in serata.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE €1280
SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA €210

e QUOTA VALIDA MINIMO 40 PARTECIPANTI PAGANTTI;
e (QUALORA IL MINIMO NON FOSSE RAGGIUNTO LA QUOTA SARA’ SOGGETTA AD UN POSSIBILE
ADEGUAMENTO

La quota individuale di partecipazione comprende
e Bus GT per tutta la durata del tour
Hotel 3 stelle con sistemazione in camere a due letti con bagno privato
Trattamento di pensione completa, dal pranzo del primo giorno al pranzo dell’'ultimo giorno
Bevande ai pasti % vino + % minerale
Accompagnatore Diomira
Guide locali per tutto il tour
Ingressi
Assicurazione Medico Bagaglio Amitour by AmiAssistance

La quota individuale di partecipazione non comprende:
e Mance, bevande non indicate sopra, ingressi non indicati , extra di carattere personale e tutto quanto
non € incluso ne “la quota individuale di partecipazione comprende”

Note generali:
e Offerta senza blocco posti
e Per questo viaggio € richiesta la Carta di Identita in corso di validita; non sono validi i documenti
rinnovati con timbro
e Per la parte normativa (annullamenti, penalita, ecc.) valgono le nostre condizioni generali di viaggio
(www.diomiratravel.it) e le leggi che regolamentano il turismo
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